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Vi letar efter exempel

Har du som budget- och skuldradgivare exempel pa hur ni arbetar med

ekonomiskt vald i nara relationer i din kommun? Kanske har du ett samarbete
med andra enheter eller aktorer?

Hor garna av dig!

Mejla lovisa.lagneryd@konsumentverket.se eller ring 054-19 40 70.




EKONOMISKT VALD — SIGNALER OCH
KONSEKVENSER

Lena Axelsson Ornerfors och Maria Bjorsson, utredare
Jamstalldhetsmyndigheten
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JAMSTALLDHETSMYNDIGHETEN

« Inrattades den 1 januari 2018

« Ska bidra till ett ssmmanhallet, Iangsiktigt och
effektivt genomforande av jamstalldhetspolitiken

« Arbetar med uppfdljning, analys, samordning, kunskap
och stod i syfte att nd de jamstalldhetspolitiska malen

Bistdr regeringen som expert i det internationella
samarbetet inom jamstalldhetsomradet

« Samverkar med andra statliga myndigheter, regioner,
kommuner, det civila samhallet och naringslivet

«  Ar en hbtgi-strategisk myndighet
Ar lokaliserad i Géteborg
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KVINNOR OCH MAN SKA HA SAMMA MAKT
ATT FORMA SAMHALLET OCH SINA EGNA LIV

JAMN FORDELNING
AV MAKT OCH
INFLYTANDE

JAMN FORDELNING
AV DET OBETALDA
HEMARBETET
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NATIONELL STRATEGI FOR ATT FOREBYGGA
OCH BEKAMPA MANS VALD MOT KVINNOR

- Antogs 2016 och galler i tio ar, 2017-2026

- Ska bidra till att na det sjatte
jamstalldhetspolitiska delmalet: “Méns vald mot
kvinnor ska upphdra. Kvinnor och man, flickor
och pojkar, ska ha samma ratt och majlighet till
kroppslig integritet.”

 Overensstammer i stort med Europaradets
konvention om forbyggande och bekampning
av vald mot kvinnor och vald i hemmet (2011),
den sa kallade Istanbulkonventionen.

Utdrag (kapitel 5, sid 109-155) ur
Makt, mal och myndighet

- feministisk politik fér

en jamstalld framtid

Skr. 2016/17:10



VALD | NARA RELATIONER — OLIKA
VALDSFORMER

* Fysiskt

* Psykiskt
 Sexuellt
« Materiellt
 Latent

« Digitalt
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EN VALDSUTSATTS KVINNAS ALLA KONTAKTER:

Utredning och

ev. LVU Stodsamtal

Bostadsférmedling ] "
Utredning om vardnad, och/eller Vittnesstod m.m.
boende och umgange Andrahands- hyresvardar Skyddat boende
Barn och marknaden Ev. byte av skola,

.... kontakt med curator,

Kontaktperson vid Familjeratt ungdom . skoIskb‘tersLll(;, r

umgange/ -— Bostad Brottsofferjour elevvardskonferens,
m.m.

overldmning

Funk. och Budget- och
Risk- LLS skuldradgivning
bedsmning S — Socialtjénst
Familje- (Kommun/ Frivillig- B
" . nije villic arnomsorg .
&fﬁgj&'ﬁ% Relationsvdldste .- vuxen <+— rddgivning stadsdel) organisationer och skola _Uppenélietiltand, |
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Akuta L Forsorjnings- TandVérd
i . stod § Sjukhus,
stédinsatser v . .
Utreir\]/lpqugcTh vérdcentral, __—» Migrationsverket
ev. LVM/ akarintyg = Kronofogde-
vuxna N ontake med BUP ol kvinna och _»

Domslut Forhandling och/eller BUM barn som J

bevittnat val
evittnat vald Skatteverket Skulder,
inkomstbortfall,

handrackning

Anmalan,

riskbedomning, Forsdkrings- . Skyddad
forhor, ansokan om kassan Arbetsgivare folkbokforing,
Brottskade- Skillsméssa/ besoksforbud, sekretessmarkering,

ersattning bodelning skadedc')'kun]entation fingerade
av rattslakare VAB och Bostadsbidrag, personuppgifter

barnbidrag underhallsstod
Brottsutredning S ukskrivni Nytt jobb, Praktik,
Jukskrivning, 5 5 arbetsmarknadsutbildning
Foretagshalsovard /
rehabplan, m.m. ¢ vuxenutbildning

Skadesténd Statens
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DEFINITION AY EKONOMISKT VALD:

Beteenden som kontrollerar kvinnors
majlighet att skaffa, anvanda eller behalla
ekonomiska resurser och saledes hotar
deras ekonomiska sakerhet och trygghet.

(Adams, Littwin, & Javorka 2020; Adams, Sullivan, Bybee, & Greeson 2008)




TRE KATEGORIER AV EKONOMISKT VALD

Ekonomisk kontroll: vdldsutdvaren begransar insynen i den gemensamma
ekonomin genom att undanhalla info om inkomster/besparingar/tillgéngar,
kan dven vara att valdsutdvaren inte bidrar till gemensamma kostnader eller
kraver att I6nen ska séttas in pa hens konto.

Ekonomisk exploatering: valdsutovaren utsatter en person for
skuldsattning genom att skriva pa banklan, krediter eller abonnemang mot
personens vilja, stold, pantsattning, att salja eller forstora en persons
egendom.

Forsorjningssabotage/Inkomstsabotage: valdsutévaren hindrar en
person att skaffa sig en egen forsorjning genom arbete eller studiemedel.
Kan aven vara att misskota betalning av underhall for gemensamma barn,
vagra skriva pa dokument eller tvinga en person till allt omsorgs- och
hushallsarbete.
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Margareta, 57 ar, valutbildad med tre barn, berattar att
hon har blivit fysiskt, psykiskt och sexuellt valdsutsatt
av sin fore detta man. Hon beskriver honom som
valetablerad i samhallet och han har god ekonomi som
han bland annat anvander sig av for att driva
langdragna vardnadstvister om deras gemensamma
barn.

Det ekonomiska innebdr ju ocksa att jag aldrig nagonsin inleder en ny
relation, jag kan inte tdnka mig sjilv, jag tar inte kontakt, jag avvisar
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RISKER FOR EKONOMISKT VALD | NARA
RELATIONER

 Att vara utsatt for andra former av vald okar risken att
utsattas for ekonomiskt vald

* Det finns inget sakerstallt samband mellan utbildning,
inkomst och utsatthet for ekonomiskt vald

» Nar kvinnor blir modrar fordubblas risken att utsattas for
ekonomiskt vald

» Risken for ekonomiskt vald okar i och med en separation
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SIGNALER PA UTSATTHET FOR (EKONOMISKT)
VALD

» Lag kunskap om den egna ekonomiska situationen
 Har mdnga olika skulder

« Radd for sin partner, vagar inte ifrdgasatta
ekonomiska beslut

« Har delat med sig av inloggningsuppgifter till bank-id,
e-post och andra personliga e-tjanster

« Verkar kontrollerad, har alltid koll pa mobil, blir
hamtad fran jobb eller skola

« Oregelbunden korttidsfranvaro
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KONSEKVENSER AV EKONOMISKT VALD |
NARA RELATIONER

» Svarigheter att Idmna valdsuttvaren

- Langvariga ekonomiska problem

» Begransad arbetsformaga

- Halsoproblem pga. valdet

- Negativ paverkan pa sociala relationer




VAD KAN MAN GORA?

- Stélla fragor om ekonomi for att upptacka ekonomiskt vald,

exempeIV|s: Har du full insyn i hushdllets ekonomi? Kan du sjélv bestdémma
over din ekonomi? Kénner du dig orolig for ndgon i din narhet pa ndgot satt? Ar det
fler &n du som har tillgdng till din telefon, ditt bankkonto och ditt bank-ID?

Tips ar att kika p& FREDA-kortfragor.

- Hanvisa till professionellt stod och hjalp mot valdet. Ta reda pa
vilket stod som finns i din hemkommun. Skriv en lista pa bra kontakter.

- Lyssna, utan att déma, och fraga vad personen vill ha hjalp
med

» Boka in ytterligare ett mote for att hjalpa kvinnan att ta
tillbaka kontrollen dver sin ekonomi
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FRAGOR ELLER FUNDERINGAR?
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KONTAKTUPPGIFTER:

Lena Axelsson Ornerfors lena.a.ornerfors@jamstalldhetsmyndigheten.se

Maria Bjorsson maria.bjorsson@jamstalldhetsmyndigheten.se

- JAMSTALLDHETS
d MYNDIGHETEN



